Atrio dei Gentili 15 novembre 1997
Giovani Adulti

Ancora il tempo della gemina

Sono diventato per me
un terreno aspro
che mi fa sudare abbondantemente

AGOSTINO, Le confessioni .

L'ipotesi di 4 anni fa
Adulto ¢ colui che ¢ in grado di percorrere coscientemente la
propria interiorita come il luogo in cui identita e reale si intrecciano;
l'adolescenza, come capacita non compiuta di questo, non ¢ solo
un dato psicologico, ma anche un dato dello "spirito dei tempi"
della modernita.

L'immagine
Enea va a fondare una citta altrove, con il padre sulle spalle e il
figlio per mano: solo fatiche da portare (moralismo) o scelte da
fare (ideologia)? Forse manca una donna in questa figura? Per
fondare quale citta e dove?

Rileggiamo...
..quattro anni dopo lo stesso testo di Bettelheim, sulla mentalita
del ghetto.
Riusciamo a contestualizzare di piu rispetto alla situazione storico-
culturale oltre che a quella personale e psicologica?

E Dio in tutto cio?
Lectio

Luca 1,46-55.



si nati negli Stati Uniti, i nisei, pare trovarsi in una situa-
zione sempre piu conllittuale riguardo al problema di man-
tengre un'identita coerente in quanto americani di origine
giapponese, e questo disorientamento si trasmette ai figli, i
_sansei. L'ansia di molti genitori nisei e il diffuso timore che
la generazione piu giovane perda la propria identita giap-
ponese si riflettono in dichiarazioni del tipo: “Dobbiamo
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Quando ero bambino nella Vienna antisemita, l'invoca-
zione della festa del Passaggio, la Pasqua ebraica, “lI'anno
venturo a Gerusalemme”, rivestiva per me un profondo si-
gnificato emotivo. Non perché avessi propensioni naziona-
listiche (I'ondata di pangermanismo e il concomitante anti-
semitismo mi provocavano troppa sofferenza perché potes-
si trovare attraente qualunque forma di nazionalismo),
bensi perché quell'invocazione esprimeva la speranza nella
fine della persecuzione degli ebrei. Cio che allora piu di
ogni altra cosa mi faceva sentire vicino all’ebraismo era il
profondo legame che avvertivo con tutti coloro che, come
gli ebrei, erano oppressi e perseguitati.

Ma in America gli ebrei non subiscono persecuzioni. Che
cosa, allora, li terra uniti in futuro? Saranno in grado di
farlo un credo religioso, una tradizione e una storia comu-
ni, o un concetto vago come l'etnicita giudaica? La maggior
parte sembra ritenere che gli ebrei dovrebbero continuare a
esistere come gruppo separato, perché & convinta che ab-
biano un contributo specifico e tutto particolare da offrire
all'umanita. Ma, a parte questo, sulla ragione e sulla natura
di tale specificita non esiste molto consenso.

Gli ebrei non sono l'unico gruppo che viva il problema
di come conservare intatta la propria identita etnica negli
Stati Uniti. Qualche tempo fa fui invitato da un gruppo di
nippoamericani a parlare delle difficolta che incontrano
nell'educare i figli, i quali si trovano a doversi confrontare
con le profonde contraddizioni esistenti tra la loro eredita
culturale giapponese e l'adesione ai valori della cultura
americana. Nefchiedermi consiglio, un esponente della co-

munita nippoamericana cosi riassunse il problema: via via |

che la generazione degli issei (i giapponesi che emigrarono

conservare il meglio della nostra origine,” o “I nostri figli
devono imparare a essere orgogliosi della loro eredita cul-
turale.” _

Al pari dei nisei, i figli degli immigrati ebrei avvertono
acutamente il dovere di conservare il meglio del loro patri-
monio ereditario e di insegnare ai figli-ad andarne fieri.
Questo, dunque, & un problema che si pone a qualunque
gruppo di immigrati che vada giustamente orgoglioso della
specificita della propria tradizione. Nel caso degli ebrei, &
una tradizione cﬁ illuminismo, compassione per gli altri,
responsabilita civile e sociale, e cosi via. N

Come si esprime questa tradizione nella comunita ebrai-
ca americana di oggi? Lo studio forse piu interessante e
completo sugli atteggiamenti degli ebrei americani nei con-
fronti di questo problema ¢é quello condotto a Rivertown
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Tra coloro che risposero al questionario, mentre era
unanime la convinzione che gli ebrei dovessero continuare
a porsi come gruppo separato, c'era pochissimo accordo sul
perché dovesse essere cosi. Si notava in generale, a causa
della forte autoidentificazione, un senso di superiorita, sia
pure temperato da una certa umilta. C'era insomma la sen-
sazione cﬁe gli ebrei fossero migliori come persone, ma es-
senzialmente perché si consideravano piu filantropi di altri
gruppi, piu interessati al benessere del prossimo, e piu di-
sposti a fare sacrifici per il bene di tutti.

Qual era la qualita "essenziale” di un buon ebreo? La ri-
sposta piu frequentemente scelta era: “Condurre un vita
etica e morale” (il 93 per cento delle risposte). Subito dopo
venivano, in ordine di frequenza:

i

Accettare di essere ebrei e non cercare

negli Stati Uniti) invecchia, si fa sempre piu acuto il pro- di nasecaderlo ‘ 855
blema della loro immagine di sé e del conlflitto tra la loro Dare il proprio sostegno a tutte le cause ,
identita culturale e quella dei figli, soprattutto consideran- umanitarie : 67%
do quelli che vedono come limiti culturali della societa con- Promuovere il miglioramento civile in generale
temporanea. A sua volta, la prima generazione di giappone- e della propria comunita in particolare 67%

Guadagnarsi il rispetto dei vicini cristiani 59%




Non so che giudizio si possa dare su questi risultati, ma,
analizzandoli, ho avuto I'impressione che sia in atio una ri-
definizione dell'ebraicita, o forse, piu precisamente, una ri-
definizione dei criteri in base ai quali misurarne la qualita
nel singolo. Benché la vita etica abbia sempre occupato un
posto di rilievo nella religione ebraica, parallelamente al-
trettanta attenzione veniva dedicata a un codice altamente
elaborato di doveri e pratiche devozionali personali. Le due
cose si intrecciavano strettamente; anzi, I'idea era che l'in-
dividuo venisse condotto a una vita etica attraverso |'osser-
vanza rigorosa dei riti.

L'accento sull'osservanza dei riti manca completamente
nell’elenco citato. Certo, la risposta “accettare di essere
ebrei e non cercare di nasconderlo” rivela, se non un orien-
tamento ritualistico, un forte senso di appartenenza: ma ri-
corda anche uno dei piu comuni rincipi della psicologia

opolare, l'importanza di una concrizione di salute psichica
Easata su un adeguato rispetto di sé.

Dalle dichiarazioni citate, si direbbe che per gli ebrei
americani essere un buon ebreo ed essere un uomo buono
- sia equivalente. Il ritualismo ebraico, lo studio della Torah
e l'ubbidienza alle sue leggi viene, cioé, sostituito da una
piu generica moralita; le qualita piu importanti del buon
ebreo sono la condotta etica, lo spirito umanitario e un atti-
vO senso civico. Questo ¢ ulteriormente confermato dal fat-
to che solo il 24 per cento degli interpellati riteneva impor-
tante per un buon ebreo frequentare Fa sinagoga, anche nel--
le festivita maggiori. Dunque l'adesione a precetti piu gene-'
rali di moralita e di etica viene vista come un requisito piu
essenziale, per essere un buon ebreo, che non l'adesione ai
particolari precetti dell'ebraismo. E come se gli interpellati
rispondessero: “ll fatto di essere un uomo buono ti fa essere
un buon ebreo.” Mentre per le generazioni precedenti una
risposta piu tipica sarebbe stata: “Il fatto di essere un buon
ebreo ti fa essere un uomo buono.”
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Sembrerebbe di voler ribadire un‘ovvieta, quando si sot-
tolinea che gli ebrei d'Europa avrebbero facilmente potuto
prevedere la sorte che li attendeva, visto che Hitler non fa-
ceva che preannunciargliela. Ma quando ne ho parlato nei
miei scritti mi sono state mosse casl tante obiezioni da chi
sostiene che non potevano prevederla, che ritengo necessario
passare nuovamente in rassegna alcuni dati di fatto.

Harry Golden, per esempio, in una benevola recensione
dei miei scritti al riguardo, obietta che il motivo per cui gli
ebrei non opposero resistenza & che “una cosa del genere
non era mai accaduta in tutta la storia. Gli antinazisti, i sa-
cerdoti cristiani, i progressisti, coloro’che trovavano ridico-

.lo Hitler, gli ambiziosi che volevano a propria volta il pote-

re: tutti avevano capito che non si trattava di un gioco da
ragazzi, che era questione di vita o di morte; e di conse-
guenza erano moralmente preparati a opporre resistenza.
Ma gli ebrei no, non se ne resero mai pienamente conto;
non potevano credere di dover essere uccisi per il solo fatto
di essere ebrei”. ‘

Proprio questo ¢ il punto. Perché gli ebrei non si resero
mai pienamente conto di una cosa che invece appariva
chiara agli antinazisti e ai sacerdoti cristiani? Perché non

otevano credere che un tale esito fosse possibile, anzi pro-
Eabile? La risposta va ricercata nella mentalita di chi igno-
ra la storia al di fuori di quella del ghetto, di chi crede che

-cio che non & mai accaduto agli ebrei non sia mai accaduto

in assoluto. Ma un breve sguardo alla storia mostra che ge-

nocidi simili si sono gia verificati molte volte, anche nella

nostra epoca. Per saperlo, e dunque per esservi preparati, -
occorreva una sola cosa: che il mondo di la dalle mura del

ghetto venisse preso seriamente, venisse considerato degno

di attenta considerazione. S
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Cid che mi importa, qui, & capire perché gli ebrei, in
Germantq e altrovg, pensassero di potersi permettere dij rj-
manere "innocenti”, mentre dilagava ]'assassinio dj massa.
Quando la gente viene massacrata a milioni, nessuno, se
non il bambino pin sprovveduts, ¢ innocenie. Tullj ne p;or~
tiamo la macchia. Come fu che essj (come noi) non sapeva-
No, e neppure volevano sapere? Noj (e loro) non eravamo
innocenti, bensl.pre‘oc.:cupati di rimanere ignari. Perché?

,Quando un individuo intelligente e maturo conserva
un‘innocenza che sconfina nell'ignoranza su questioni di vi-
ta e di morte, lo psicoanalista non pud liquidare questo
comportamento senza analizzarlo. Inoltre, se 'innocenza
Spiegasse tutto, ci sentiremmo soddisfattj e cesseremmo di

u'xltglrrogarcu non continueremmo all'infinito a domandar-
ci: "Come & stato possibile?
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Ho dedicato quasi tutta la vita a cercare di capire per-
ché alcune persone accettano la schiavita della malattia
mentale anziché battersi per la liberta della salute. Mi sono
inoltre occupato a lungo e approfonditamente dei possibili
motivi per cui milioni di ebrei non si sottrassero alla morte,
ma anzi si rifiutarono di battersi per la propria vita. Su
questo tema ho scritto un libro, che ho intitolato /1 cuore vi-
gile, per indicare come anche il cuore piu £€eneroso possa es-

sere tragicamente disinformato.

. Sulle conseguenze dell'ignoranza Hillel ebbe a dire, due-

Ee non accresce la propria cono- -
scenza la diminuisce; colui che non impara merita la mor-
te.” Ma non ¢ stata solo la mancanza di conoscenza a con-
durre quei milioni di uomini alla loro rovina: ¢ stata anche
la riluttanza a battersi per la propria vita e per quella dei
loro cari. Quella riluttanza a combattere era una diretta
conseguenza di uh'innocenza fatta di ignoranza: della men-
talita del ghetto, Nel ghetto si sopportava tutto, in attesa
che la tempesta si placasse, e gli ebrei del ghetto non si era-
no preoccupati di imparare che le cose erano cambiate:
percid non potevano sapere che la tempesta che si stava

mila anni or sono: “Colui ¢

scatenando allora era di un genere totalmente nuovo.

.Se non ci battiamo Per noi stessi, nessuno si battera per
noi. Gli ebrei che sotto Hitler non combatterono per se stes-
s1, perirono: quelli che lo fecero, per la maggior parte si sal-
vafono, persino sotto Hitler. Giacché gli ebrei, in cosi gran-
de numero, non vollero combattere, nessuno combatté per

loro. Infatti, come dice Hillel: “Se non sto io dalla mia par-
te, chi ci stara?”
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